Arbeitshilfe — MalBhahmenplanung Name, Vorname: Musterfrau Martha

Themenfelder Hilfebedarf Erleichternde/Erschwerende Faktoren:
1 - kognitive und kommunikative Fahigkeiten A = Anleitung
2 - Mobilitat und Beweglichkeit B = Beaufsichtigung
3 - Krankheitshezogene Anforderungen und U = Unterstiitzung
Belastungen TU = Teilweise Ubernahme Hilfsmittel:
4 - Selbstversorgung VU = Vollstandige Ubernahme Horgerate, Rollator
5 - Leben in sozialen Beziehungen
6 - Haushaltsfihrung

Grundbotschaft:
Weibliches Pflegepersonal, Samstags Wannenbad,

e PlicgemaBnanme) 7 e | el | Eveluatior
01.05. 1 = (Geduld und aktives Zuhdren bei der
o Kommunikation signalisieren
07:30 {Jhr | = Horgerat (rechtes Ohr) morgens einsetzen \V/0)
19:30 Uhr | = HoOrgerat (rechtes Qhr) abends
heraushehmen
01.05. 4 123 | 2 | 07:30 Uhr | = Teilwaschung und Korperpflege (Lotion) am TO
ot Mo - Fr + §o Waschbecken im Sitzen: Riicken, Beine und
123 | 1 | 16:00 Ubr Flse vOU
Sa = Wanhnenbad (ohnhe Haarwasche)

VA = Verfahrensanleitung
LK = Leistungskomplex



